
informática

El nuevo laboratorio informático
Un salto cualitativo fundamental en el desarrollo profesional.

En junio de este año empezó a funcionar en el 
SMU el laboratorio de informática. Hace un 
tiempo la comisión de Educación Médica Continua 
se fi jó como uno de sus objetivos armar dicho 
laboratorio. Hoy es una realidad y un aporte del 
que todavía se espera un importante desarrollo. 

Hablamos con una integrante de dicha comisión, la Dra. 
Laura Pereda, que nos comentó: 

“Fui encomendada por la Comisión de Educación Médi-
ca Continua para lograr ese objetivo. Concretarlo nos llevó 
cerca de un año de ingentes esfuerzos. Trabajamos con el 
apoyo incondicional del presidente del SMU, Dr. Alfredo 
Toledo, de la Lic. María Silvia Herrera, y de nuestra secreta-
ria de comisiones y soporte, Sra. Valeria Jauregui, logrando 
el apoyo de la Comisión de Finanzas. La condición impres-
cindible era que el laboratorio permitiera el uso gratuito de 
la informática por parte de todos los socios del SMU: médi-
cos, practicantes y estudiantes. Es necesario comunicar a los 
socios que pueden recabar toda la información, grabarla di-
gitalmente y llevarla donde deseen. Esto puede hacerse con 
el asesoramiento de nuestros técnicos en informática, en ho-
rario de Biblioteca, o de manera online las 24 horas del días.

Hemos realizado cursos presenciales de búsquedas bi-
bliográfi cas, acreditados por la Escuela de Graduados de la 
Facultad de Medicina. Reiteraremos los mismos, de acuer-
do a nuestras posibilidades, ya que debido al acierto del 
tema elegido, aún tenemos socios en lista de espera. Asi-
mismo, es objetivo de la Comisión de Educación Médica 
Continua, realizar cursos a distancia.”

  El laboratorio de informática se ubica en el segundo 
piso de la sede del Sindicato Médico del Uruguay en la biblio-
teca. Cuenta con 10 terminales de última generación con ca-
ñón proyector y pantalla para las presentaciones.  La creación 
de esta plataforma virtual cambia el paradigma de gestión de 
la información. Generando un salto cualitativo fundamental, 
poniendo a disposición toda la información pertinente y de 
calidad en salud y medicina. Desde enero de este año hasta 
el 16 de octubre pasado se han recibido 35.837 solicitudes de 
información. Estas solicitudes abarcan los pedidos de: 
• búsquedas bibliográfi cas en bases de datos biomédicas 

nacionales, regionales e internacionales. A saber LILACS, 
MEDLINE, COCHRANE, SCIELO.

• Artículos y trabajos científi cos a texto completo
• asesoramiento en elaboración de trabajos científi cos
• traducciones del inglés al español y viceversa

• servicios de alerta bibliográfi co con elaboración de perfi -
les para investigadores

• Información para el paciente
• información de carácter gremial
• información sobre salud ocupacional
• información sobre distintos sitios Web y portales de sa-

lud y medicina de calidad comprobada
• información sobre eventos científi cos a nivel regional e 

internacional
• vínculos a otras bibliotecas virtuales nacionales, temáti-

cas y regionales.
• Vínculos a buscadores y meta buscadores médicos de in-

formación científi ca.
Para solicitar cualquier tipo de información o realizar 

consultas deben dirigirse a busquedas@smu.org.uy 
Las colecciones de la Biblioteca y Centro de documenta-

ción del SMU cuentan con: 
Casi tres mil libros. Dentro del acervo de biblioteca exis-

ten, además del material propio del Sindicato Médico del 
Uruguay, las colecciones de varias Sociedades Científi cas: 
Sociedad de Psiquiatría del Uruguay, Sociedad Uruguaya 
de Médicos Fisiatras (SURMEFI), Sociedad de Hematolo-
gía del Uruguay, Sociedad Uruguaya de Informática en la 
Salud, Sociedad Uruguaya de Patología Clínica, Asociación 
Uruguaya para el Estudio del Dolor, Sociedad de Anatomía 
Patológica del Uruguay, Sociedad Uruguaya de Psiquiatría 
Biológica, Sociedad de Nefrología del Uruguay.

Hasta el momento existen 2800 videos y dvds. Está colec-
ción también está integrada por material perteneciente a di-
versas Sociedades Científi cas: Sociedad de Psiquiatría del Uru-
guay, Sociedad Uruguaya de Médicos Fisiatras (SURMEFI), 
Sociedad de Hematología del Uruguay, Sociedad Uruguaya de 
Psiquiatría Biológica, Sociedad de Nefrología del Uruguay.

245 títulos de revistas impresas. Para solicitar artículos 
de las mismas debe dirigirse a busquedas@smu.org.uy 

Además el socio tiene acceso a una colección onli-
ne MDConsult disponible desde http://www.smu.org.uy/
dpmc/biblioteca/md/

Este paquete de recursos online contiene: 
55 revistas a texto completo de alto impacto en biomedicina 
35 Clínicas de Norteamérica a texto completo 
76 libros a texto completo 
Además una base de drogas, guías de práctica clínica y 

un espacio para educación del paciente.
 La dirección de la biblioteca virtual es: http://www.

bvssmu.org.uy/php/index.php?lang=es

Dra. Laura Pereda
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