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Montevideo, 11 de Jjunio de 1992.-

Sefior Presidente del Sindicato:
Medico del Uruguay,

Doctor RODOLFC MENDEZ CHIODI .-

De mi mayor consideracidn:

Remito a usted, adjunto a la pre-
sente copia fiel dl Decreto del Poder Ejecutivo de 9 del --
corriente {Interno No. 86/92), por el que se establecen nor
mas sobre conducta médica y derechos del paciente.-

Saludo a usted, nte.-

Directora
Sevrelarin General
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Decreto N %? 92 . : :
V?QT J la conveniencia de estabecer con valor y fuerza reglaman-

taria un coniunto de normas sobre conducta médica vy derechos del
paciente., -

RESULTANDO: @) gque desde hace milenios existen reglas destinadas
& regir la realizacidn del acto médico y. nds modernamente, se ha
manifestado una creciente preocupacion por codificar los derechos
cdel pacienta.

ITY gue, en el Uruguay, se han forowlado en distintos
momentos  Codigos de Etica Médica destinados a establecer un
patrdn comdn de actuacian estimado como valioso.

CONSIDERANDC: 1) que @i el dmbito del Ministerio de Salud Fodlica
no existe un conjunto orgdnico de pauntas de conducta  profesional
obijetivadas a través de un acto-regla.

I gque el Poder Ejecultivo astd faculltado a
cery por via reglamentaria, normas de actulacion aplicables
funcionarios dependienles ¥y o gue, & La ver, puedan sSoeevir  oomo
marco objietivo para la valoracidn de comportamientos poy agenles
ajenns a sus cuadros pero alcanzados por sus poderes de control.

IXI3 gue i bien en nuestro padis no  existe cole-
giaclion obligatoria ni se ha legislado en la  materia, sw han
formilado verdaderos Cddigos de BElica Médica, entre lows cuales se
ha  tomado como base para la redaceion del Titulo I de  la  paete
digspositiva de este Decreto lo sustancial del texto preparado poe
La Academia Macional de Medicina, sin periuicio de otros valiosos
anteceden les.

IVY  quey en lo que refiere a los derechos del pa-
ciente consignados en el Tituwlo I de la parte dispositiva de
este Decreto, @ ha partido de la Declaracidn aprobada  por 1a
Asamblea de Representantes de la Asociacidn americana de Hospita-
les el & de febrero de 1973 v, en particular, de  Jda  Carta oo
derechos del paciente del Hospital Macial.

V) gque en ambos Titulos se ha optado pos dnoludr
una sintesis de los grandes principios a fin de entfaltizar an s
cardcter diddactico ¥y respetar la conciencia de cada profesional,
ambito al gue el Derecho no debe ingresar sing para garantizarlo.

VI gue se oyo & las Direcciones Generales de  la
Salud y de A.8.8.E.,y B8 requirid opinidn al Sindicato Médico del
Uruguay, « la Federacion Médica de) Interior, a la Federacion de
Funcionarios de Salud Fablica, & la dcademia Nacional de Medioina
Yy a la Comisidn Honoraria de Salud PUblica, compatibilizando sus
distintas sugerenclas en todo lo posible,
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ATENTO: ao Lo precedoen temeern te eaxpuesto skt
artes. da, e oy 168 de la Qonstitucidn woan Los avpd
IV v VIT de la ley orgdnica Mo, #.208 de 18 de enero de 190

EL PRESIDENTE DE LA REFUBLICA

DECRET A:

TITWO I

REGLAS DE CONDUCTA MEDICA

Capd tuala L

art.lc. EL médico debe asegurar La meior calidad de atenaids al
enferma, brinddndole la més adecuada al PR o e o R ‘
medios s oaloance, gue tenga la omavor efectividad,

menor swfrimiento ¥y produzca los mds reducidos @ :
les adversos e ipconvenientes, con el onenor  oosto

paciente ¥y la sociedad gue dinltegra.-

Fara @lio, debe brindarse con bondacd,
gcalor hwnano, procurando gue esas vietades bumanas
prendidas vy asumidas  por @l pachernte enosu bene oo,
ademds a su serviclio su ocapacih tacidn méddcs aobuadl Lo

[ MNG

ek ey cho

Art.2o. El médico debe defender Los deroaohos Rumanos -
cos con el eliercicio profoesional ., »y ospecd e
vida a partiv del somento de la concepodidn (arts.
Convencidn Interamericana cde Derechos Homanos aprolbeads
Moal B, 737 e 8L35.8% v Convenoidn sobre los  Dere
apirabada por la Ley Moo 18,137 de 28.9.9070.

En salvaguearda de Jos derechos v ddognicdad
Minan a (arts. 7y P2 de la Qonstdlaeidng :
terminantenente a participer directa o dncdirectamants, &
e o sloutiera admi iy con suosola o
tales derechos, cualoguiera fuera suw omodalicdacd o odrocunstanias.,

T o P S WP T P v ok s i chie

aArt.3o. FL omédico debe mantener en el eldiercicio de
una  conducta pablica y privada dyreprochalle, at
toda  actividad  extramédioa  ogue signifiogue  menc
preorfesdon .
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Art.4o0. L[l meédico debe guardar secreto frente a teroorns  sabre
cuanto hubiera conccido en forma explicita o dimplicita, direata ©
indirecta, acerca de la enfermedad, vida privada o intimidad de
guienes hubiera de asistir o examinar en el eiercicio  de  sw
profesidn y quardar silencio al respecto en todo thempc imcluso
después de la muerte del paciente.-

Art.s5o. Bl medico debe informar adecuadamente &l Tal ged e
respecto a cuanto este le consulte, con veracidad y ahietividad,
atendiendo a las circunstancias del caso.

Al respecto, procurard  obtener al  Yldbre  consentio
miento informado” del enfaermnd o sus reprasentantes legales an tes
de realizar las acciones médicas Necesarias, tervienda en
gue no  pueden  enitir consentimiento valido Jos MEROFas
afos de edad  (art. 280 del Codigo Civil)iy demds  ANCAPACESE,
aalvo las excepciones legalmente pravistans.

Art.b0, E1 médico debe cornducirse ante el enferne & su Cargo el
la meior forma posible, tratandolo con el mAximao  respeto,demnoss
trandole especial consideracion ante el relato de  sus malesy
ofreciéndole sostén espirltual, proporacionandole la ayuda & s
alcance para superar o atenuar perivicios derivados de su chepd e

cia, esforzdandose para curarla, mejiorarlo o aliviarla oon

dedicacian abnegada y aplicacidn cuidadosa de sus conochmken Lo

cientificos vy experdencia clindaa, dedicandole todo el tlenpo

necesario sin darle muiestras de prisa.

Ar . Fl médico debe, en circunstancias de urgeneia,  prestar
tnmediato  auxilio al herido, accidentado o GRPErme grave (uE se
encontrare en s presencia o inmediata proximicdad, ocarente cle
agistencia o necesitando su colaboracion profesional con  la  de
otros nédicos y, asimismo, ocuparse de obtener en el  lugar del
hecho todos y los mas adecuados recursos, ¥ de no ser ello posie
ble, procurar el traslado del paclente, on las concih el ones  mas
apropiadas que sea posible

Asimismo, debe concarrir prontamente ante un Ll amado
apramiante.

A 8o Bl médico debe, en cihraunsltanclas no e L . asdom b
al enfermo a suw cargo en toda situacion durarnte el ourso de  la
misma enfermedad Yy cuando encontrare obhatdoulo absolulo  para
ello, avisar de inmediato al paciente 0 & BUs rapresen tan e
suministrar a su sustituto la informacidn pertinente o efeoctos
mantener la continuidad asistencial sin inconvenientes ni periuis
cios para el entfermo.

Asimismo, debe prestar asistencia a todo @b gque sali-
cite suws servicios de ser Gnico médico en una localiddad.

Art.%o. B madico tratante debe aceptar siempre wnd consul ta
néadica cuando ella le sea solicltada por el paciente, SUs Al e de
dos o representantes legales, ¥y Proponer Wwida consulta oo otro
médico cada ver que lo considere necesario, informandole del modo
mas leal ¥y amplio.
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Art.1900. El médico consultor debe respetar  la  posicion del
médico tratante y rehusar la asistencia del pacients por 1a misna
enfermedad que motivd la consulta, de ne contar con el pedicdo o
asentimiento del médico tratanle.

rt. s E1l médilco debe mantener con sus colegas vy oolaborados
res  wun trato correcte y solidario, respetando  los  dmbitos  de
actuacidn ¥y especializacidn profesional de éstos.

Cuando trabaia en equipo, debe efectuar La distribue
clidn de tareas segan la calificacidn de cada integranta,  wmpar-
tiendo lLas dnstrwcciones  pertinentes vy  contando 400 1a
correspondencia cuildadosa de gquienes integran @l eouipo.

Art.1Z2o. El médico debe abstenerse de emplear cualguwier proce-

dimiento tendiente a provocar la muerle, procwrando el alivio del
s |

paciente terminal y su muerte digna.

art.139. - El médico debe abstenerse de todae forea de eaxperiman-

tacidn  terapedtica en seres humanos, Lncluvendo las ldonicas  de
recombinacidn artificial de materiales gendticos, que entrafe @)
mads minimo riesgo para el paciente y que no tenga por fi-

nalidad el restablecimiento de la  salud Cart. A4 de  la

Constitucidn), cuando no  existan otros medios  Ldoneos  para

alcanzar tal oblietivo.

aArt.l140, El médico debe cooperar con las awltoridades  naciona-
les en el mantenimiento de la salud de la poblacidn,  dncaloando
en sus pacientes y gquienes con @}l se relacionen los principios oy
directivas trazados en materia de higiene y prevencidn  por el
Ministeric de Salud Fablica, indispensables para  preservar  1a
salud.

Art.l50,. Bl médico debe ajustarse a la verdad en toda decla-
Facidn que le sea requerlda en via administrativa o dudicial, aan
cuando de ello se deriven periuicios para ol o sus colegas.

ITgual criterio debe pregidir su actuacion como perid Lo
cuando le sea reguerids por cualguier awtoridad pablica.

Art.ié60. El médico debe ser oblieltivo v preciso  @n 1
certiflicacidn <o bechos o actos que le sean solicitados  on @l
ambito de su edercicio profesional.

En  la certificacidn de defunciones, debe aiustarse
egstrictamente a las reglamentaciones vigentes. -

Art.l70. El médico debe llevar un registro escrito de todos log
procedimiontos, sean diagndsticos o terapduticos, gue dndiguse  al
paciente, estando obligado a consignar la semiologia realizada v
la evolucidn del caso. Dicho registro, llevado en ficha o histo-

ria clinica, sea en forma escrita, electrdnica u olra, consti-

tuird, de por si, documentacidn auténtica vy hard plemna fo de  son
contenido a todos sus efectos.—
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Art.180. Bin perdudoio de los deberes  enunoia
e te @l mddicn  debe aiustar sg compenrtam
narmas legales v reglamentarias relativas
profesional de salud.

-

Capitulo 2

Freey i bl oo o

art.1%o,. il e co LA prchidiido negar &
circamstancias & que refisren los art. 7 v el g 1
ol sea de modo directo o dvchirsatao, a todo paciente g
redguiera salvo situaciones @roepolonales oobicamen e autorns
o La auntoridad competen te.

Art.20o. Al addico le eald prreahibicdo opinar o
atengidn  de pacientes sin ser parchbicipe de @l la
nocimiento del médicn tratante. -

"

art.21o, AL médico le estd probibido de

superiores ¥y colaboradores, mediante crdtioas
Qmi sl ones.

art.22o0, AL mddico b estd prohibido
cionss cuyo Fsconocimiento P Las o ant Lo doades
(WIwg=ys

Art.23o0, Al médico Lo estd probibido prescribs e mecd oamnen b o
Otros disposi tivos terapetticos Qumerrchior Farmaci an, Lakor
FiOG,.  clinicas,  dnstituchores, aparatos de  wso
terapedtico, o de cualowier oltra Fforma derivar al
funcidn  de conveniencias personals
atra natwraleza refMidas con el recto de:

B WOONSEL Cas o

st e e

art.24c. Ak g oo e A ek b de obhiteres o
heneficios econdmicos o terceros mediante La el b
enfermedad de wn paciente o la atribucian de Lo e
Wn o paciente sano.,

aArt.25c, Al médi oo le ta prokvibido entrome s e
familiares del paciente, sean de indole o
Fractural @raw

art.26a. AL médicn e estd probdbide Frén b
aclividad gue Lleve adelante Guiien prac i oue
Tao medicina.

aArt.27o. Al mddicn le esld probobido  exlender
inexactos con el Fin de rEportar A Wy b
dos, sean de indole Eoondmi ca, Lakboral o de Lo e
Faleza.

I KT A i
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TITULO II
DERECHOS DEL PACIENTE
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salud correspondiente
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Art.350. El paciente tienes derecho a saber los TCm e . Ca o
y funciones de cualguier miembro del persoral gue partholpe en
la atencion médica que se le brinda y & negarse a reoibioe trata-
miento, & se@r examinado W observado por una persona gue oo aoepe
te  por razones debidamente justificadas, salvo en Los  casos ¢l
amergencia con wlesgo vital dnmediato.-

Art.3éo. Bl paciente tiene derecho & recilie AR FOYmasLn o

pleta sobre el diagndstico de su enfermsdad, el tratanionto » el
pronostico, expussta de modo sencillo, ircteligible v proourando
ne alterar el equilibirio psico-social del mising. -

art.370. E1L paciente tiene derecho a recibiyr toda la irfarman

CLON  Necesaria para autorizar con conocimianto de causa, Cldad o

guier tratamiento o procedimiento gque le Practl guen . Frv o cdoha
informacion se deben mencionar los posibles viesgos y henefiocios
del procedimiento o tratamiento propuesto, aalvo en Lo casos o
emergencia con riesgo vital inmediato.-

rt. . ) paciente tiene derecho a negarse a rechhbir
miento ¥ a que se le expliquen las consecuenoias de G la
va  para su salud, sin periwicio de las medidas que  COrre
adoptar frente a patologias que dapliguen riesgo ociorho para La
sociedad gue dintegra.-—

Art.390. El opaciente tiene derecho a negarse a  partioipar e
una investigacidn. Antes de decidir si va a  participar o Nay
tiene derecho a recibir wna explicacidn completa.

Art.40o. El paciente tiene derecho & que se respete su drvtaind -
dad mientras permanezca en @l hospital y se trate et ool e
mente toda la informacion y los doecumentos relativos al estado de
sl salud.

2l

art.41., 1 paciente tiene derecho a partiolpar @n
elacionadas con su tratamiento. E1 hospital tiene gue dao
@scrito un plan terapedtico a seguwir, luego del alta.

[RINR

fArt.42o0. Bl paciente tiens derecho a revisar suw hbistoria ol
ca ¥y & obltener una copia de la misma, a HBUSE GXPensas.

Art.439. 1 paciente tiene derecho & guelarse de la atanaion
los servicios que rectbe sin temor a ok has v maigir una
respussta del hospital, inclusive por esorlto, anid Lo dese

Art.44o. L.a enuneracion de derechos del paciente contaendicda an
tos articwlos precedentes tiene cardcler enunciativo @ oo @nsermy
@)  cumplimiento por éste de todos y cada wno de los debeves  quae
son  emnanacion de las obligaciones constitacionales Jde ouidar  su
salud ¥y asistires en caso de enfermedad (art. 44, dnc. 2o, de 1o
Constitucian) .-
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TITULOD 111

NORMAS DE APLICACION

rt. s as normas contenidas en el presente Decreto
aplicacidn  directa en @l Ambito de todas las  dependernod
Ministerio de Saluwd Pablica, cualguiera sea la Torma pon bl ae
cidn funcional  de los profesionales que se  deseopedan  en las
(NN S

Art.460. Bin peridicio de lo establecido en el articwlo preces
dente, las normas contenidas en el presente Decreto serdn aplic
das por la Comisidn de Salud Pablica en aguellos ca IV IRTCINY:
Llamada &  Juzgar comportamientos méddicos acescidos fuera el
Minigterio de Salud Fablica pero respecto & Las guales ses
Llamada a inltervenir de acuerdo a su competencia legal .-

Salud, a través de sus reparticiones con competenoia de fi
racidn, en la apreciacidn de conductas gue dncidan en la
de la atencidn por parte de las instituciones someltidas a
@it control .-

Art.47o. Ern Los casos a que reflere el artdowlo precedente
sardn aplicables ademds los principios generales establecidos
@l art, 29 v on los arts. 168 y sigtes. del Decrelo N2 H00/7.%1 de
a7 de setienhre de 1991, en lo perltinente.—

Y

Art.480. EL dncumplimiento de los deberes establecidos  en ol
Capitule 1 del Titulo T del presente Decreto y» la violagidn s
lLag  prohibiciones edictadas en el Capitulo 2 de dicho Titulo,
cuando sean  comelidos por funclionardios  pablicos,  constitudréan
faltas administrativas.

Gomo tales, serdn oblieto de sancldn propord
gravedad, previa sustanciacion del procedimiento  di
respecltivo  en el gue se asegurard la garantia de devensa (Libro
IT del Decreto No. S00/%1 de 27 de seltiembre de 1990,

art.4%9o. Las jerarcas de las distintas Unidades Fiecuato ;
Ministerio de Salud Fablica tendran la obligacian de oifuancdir
normas contenidas en el presente Decreto entre el personal de
cdependancia.

Agimismo, deberdn publicar en lagar visible e Cada
centro asistencial la “"Carta de Derechos del Faciente” croni ey ol d
ean @l Titulo 11 del presente Decreto.

Art.50, Egte Decreto entrard en vigencia el primer dia del mes
siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial.
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