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Violencia basada 

en género 

en el ejercicio 

de la medicina



Introducción
En el SMU nos propusimos 

trabajar sobre los aspectos 

relacionados con la violencia 

hacia las mujeres en el ejercicio 

de la medicina

La comisión de género ha 

diseñado este trabajo de consulta 

para aproximarse a un diagnóstico 

de situación y llevar adelante 

acciones concretas y así contribuir 

a revertir la realidad actual



Metodología Fue una encuesta autoadministrada online.

La muestra es por conveniencia ya que las 

interesadas/os eligen responder las 

preguntas y no es de carácter obligatorio.

Los datos fueron procesados en Excel 

versión 16.43.

La consulta tuvo como 

objetivo visibilizar la 

violencia basada en 

género en el colectivo de 

médicas y médicos. Participaron 

1001 médicas y 

médicos



Interpretación 

de los 

resultados

Existe violencia basada en género, en 

las esferas física, sicológica, sexual, 

simbólica en el ejercicio de la 

profesión medica en Uruguay.

Tomando en cuenta la magnitud 

de la problemática es posible 

afirmar que el rendimiento de la 

encuesta es satisfactorio, ya que 

identificar al menos un evento 

es de relevancia por sus 

implicancias éticas



Evidencia un problema de gran 

magnitud  por el número de personas 

que denuncian episodios de violencia 

y por la dimensión de los mismos.

Interpretación 

de los 

resultados

En la mayor parte de los casos la 

violencia basada en género es 

ejercida desde los varones hacia 

las mujeres.



Limitaciones

Al ser autoadministrada y por conveniencia se 

puede afirmar que la muestra no tiene porque 

ser representativa de la población objetivo, si 

bien el N involucra a un elevado número de 

personas, tal vez estás no sean representativas 

de todas las áreas de la medicina

Este es el caso de la concentración sobre 

población hospitalaria, lo que puede llegar a 

mostrar una mayor cantidad de registros en 

este nivel de atención, lo que puede deberse a 

que un mayor número de personas del ámbito 

hospitalarios que hayan respondido la

encuesta y no que los episodios de violencia 

de género se presenta con mayor frecuencia 

en este lugar.

Si bien se pueden señalar estos puntos como 

limitaciones, es posible afirmar que el valor 

de la encuesta así como los resultados que 

presenta pueden consolidarse como un 

antecedente para el plan piloto de una 

encuesta con características metodológicas 

más robustas, que involucran más tiempo y 

mayores recursos, pero que colabora en la 

construcción del análisis de la situación.

Tomando en cuenta la magnitud de la 

problemática es posible afirmar que el 

rendimiento de la encuesta es satisfactorio. 



Resultados



Caracterización

de la población



Distribución por sexo

16%

84%

Hombre Mujer



Distribución por edad
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Área/s de 

trabajo/desempeño 

de la profesión

412

270
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108
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Nacionalidad

97%

3%

Uruguaya No uruguaya



Espacio de trabajo

Hospitalaria PNA Anestesico quirúrguico Pre Hospitalaria Gestión Otros
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Principales 

departamentos de 

las/los  

participantes 

789

86

29 18 15 13

Montevideo Canelones Maldonado Tacuarembó Paysandú Salto



Pregunta 1. 

Violencia física en 

el ámbito laboral



1. ¿Ha sufrido 

algún episodio 

de violencia 

física en su 

práctica médica?
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Entre quienes 

respondieron 

que sí (sufrieron 

violencia física en 

el ámbito laboral)  

el siguiente fue el 

tipo más frecuente 

de agresión 78

70

45
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Pellizcos, tirón de pelo, empujones

Golpes de puño, con objetos, patadas y/o cachetadas

Restricción de libertad de movimiento, quemada, agredida con
arma blanca o de fuego, situación que pone en peligro la vida

Número de eventos



¿Cuál fue la principal figura agresora?
(violencia física en el ámbito laboral)

Número de eventos
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¿Cuál era el 

género de la 

principal 

figura agresora 
(violencia física en 

el ámbito laboral?
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Lugar donde 

ocurre el 

episodio de 

violencia 

física

Número de eventos

20

76
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30

10

1

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Anestésico quirúrgica

Medicina Hospitalaria

Prehospitalaria  - Emergencia móvil

Primar Nivel de Atención - Policlinicas
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Pregunta 2. 

Violencia psicológica 

en el ámbito laboral



2. ¿Ha sufrido 

algún episodio 

de violencia 

sicológica en 

su práctica 

médica? 

Número de eventos

767
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De quienes respondieron que sí (sufrieron 

violencia sicológica en el ejercicio de la medicina), el 

siguiente fue el tipo más frecuente de agresión

Número de eventos

574

554

511

450

406

402

0 100 200 300 400 500 600 700

Me han gritado, insultado, ofendido y/o dicho groserías

He recibido críticas, subestimaciones, desvalorizaciones y/o
menosprecios sobre mi desempeño laboral o intelectual.

Me han intimidado o hecho amenazas verbales y no verbales

Me han bloqueado y/o limitado las oportunidades de
capacitación, formación y/o ascenso

Se me ignora y/o excluye de reuniones de trabajo o de la toma
de decisiones

Se han dicho calumnias, injurias y/o difamaciones o me han
humillado, hostigado, denigrado y/o ridiculizado de manera…



¿Cuál fue la 

principal 

figura 

agresora de 

violencia 

sicológica?

Número de eventos
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¿Cuál era el 

género de la 

principal 

figura 

agresora en 

violencia 

sicológica?
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Lugar donde 

ocurre el 

episodio de 

violencia 

sicológica

517
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Pregunta 3. 

Violencia sexual en 

el ejercicio de la 

profesión médica



3. ¿Ha sufrido algún episodio de violencia 

sexual en su práctica médica?

78%

16%

5%
1%0%

No Si No lo tengo claro NO RESPONDE Prefiero no responder



De quienes respondieron que sí (sufrieron violencia sexual)

el siguiente fue el tipo más frecuente de agresión

0 20 40 60 80 100 120 140 160

He recibido, ya sea explícita o implícitamente, miradas
persistentes, palabras con connotación sexual (piropos),…

Me han acosado físicamente por medio del roce de partes
íntimas y no íntimas del cuerpo, contacto fisico y/o presión de…

Me han ofrecido mejoras laborales, ascensos, aumentos de
salario y/o oportunidades de capacitación a cambio de favores…

Me han amenazado y/o intimidado para obtener favores
sexuales

Ha sido víctima de exhibicionismo y/o masturbación pública

He recibido fotos, notas de voz y/o grabaciones con connotación
sexual sin mi consentimiento

Me han obligado mediante fuerza física o amenazas psicológicas
a realizar actos sexuales y/o tener relaciones sexuales

Mi cuerpo y/o partes de mi cuerpo han sido vistas, fotografiadas
o grabadas sin mi consentimiento



¿Cuál fue la 

principal 

figura 

agresora de 

violencia 

sexual?

Número de eventos
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¿Cuál era el 

género de la 

principal 

figura 

agresora en 

violencia 

sexual hacia 

las médicas?
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(Las 11 personas que responden mujer, se identificaron como varones)



Lugar donde ocurre el episodio de violencia 

sexual

2

4

15

16

36

86
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Gestión
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Pregunta 4. 

Discriminación por 

maternidad



4. ¿Ha sufrido 

algún episodio de 

discriminación 

por maternidad 

en su práctica 

médica?

541

306
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109
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De quienes 

respondieron que 

sí, (violencia por 

maternidad) el 

siguiente fue el 

tipo más 

frecuente de 

agresión

232

208

165

95

0 50 100 150 200 250

No han sido respetados algunos de mis derechos de embarazo o
maternidad, o me han inducido a no utilizarlos (modificación de

tarea o jornadas, licencia maternal, permisos por lactancia o
enfermedad de hijos/as).

Cuestionan mis posibilidades de tener éxito profesional y/o he
visto limitadas mis opciones de promoción interna por ter hijos/as

o estar embarazada.

Me han inducido a postergar mi maternidad por miedo a
consecuencias laborales  y/o académicos.

Me despidieron, no me renovaron el contrato, me bajaron el
sueldo y/o me perjudicaron de alguna manera  por estar

embarazada y/o ser madre.



¿Cuál fue la 

principal figura 

agresora para 

violencia por 

maternidad?
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¿Cuál era el 

género de la 

principal figura 

agresora en la 

violencia por 

maternidad?
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Lugar donde ocurre el episodio de violencia
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Pregunta 5. 

Violencia simbólica 

en la medicina



¿Ha sufrido algún episodio de violencia 

simbólica en su práctica médica?
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Entre quienes respondieron que sí (violencia 

simbólica), el siguiente fue el tipo más frecuente 

de agresión
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¿Cuál fue la principal figura agresora en 

violencia simbólica?
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¿Cuál era el género de la principal figura 

agresora en violencia simbólica ?
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Lugar donde ocurre el episodio de violencia 

simbólica

9

5

8

46

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Anestésico quirúrgica

Primar Nivel de Atención - Policlinicas

Prehospitalaria  - Emergencia móvil, Primar Nivel de Atención - Policlinicas

Medicina Hospitalaria



Discusión y 

conclusiones
Esta consulta hacia el colectivo 

de médicas y médicos sobre 

violencia basada en género 

donde el SMU obtuvo 1001 

respuestas en 10 días, muestra 

un problema de gran magnitud 

y a su vez, invisibilizado, en el 

cual es necesario seguir 

trabajando con el objetivo de 

revertir estas situaciones 




