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Bibliografía:

Guías "Orientaciones clínicas para la atención de la salud mental en el primer nivel"

1-  Abordaje  de  la  ansiedad  en  el  primer  nivel  de  atención:  https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/

comunicacion/publicaciones/guia-practica-clinica-para-abordaje-ansiedad-primer-nivel-atencion-snis

2- Abordaje de la conducta suicida: https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/

guia-practica-clinica-para-abordaje-conducta-suicida-sistema-nacional

3- Abordaje de la  depresión en el  primer nivel  de atención: https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/

comunicacion/publicaciones/guia-practica-clinica-para-abordaje-depresion-primer-nivel-atencion-snis

4- Proceso asistencial de personas con ansiedad y depresión: https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/

comunicacion/publicaciones/guia-recomendaciones-para-proceso-asistencial-personas-ansiedad

Objetivos Educativos:

Generales:
Las intenciones educativas buscan promover el análisis crítico, el aprendizaje interdisciplinario y el desarrollo

institucional.  Se persigue  generar  una  intervención  tanto  clínica  como educativa  que  permita  visibilizar  las

deficiencias del sistema, redefinir el rol del especialista y fortalecer la capacidad de respuesta articulada en la

atención primaria de salud.

Específicos:
Al finalizar la actividad el participante será capaz de:

● Analizar las deficiencias y barreras operativas de los diferentes prestadores de salud para la implementación

real de las Guías de Práctica Clínica del MSP.

● Discutir críticamente la pertinencia y determinar qué lugar y funciones debe ocupar el médico psiquiatra dentro

del primer nivel de atención (PNA).

● Establecer y valorar cómo se estructurará la relación, comunicación y el trabajo conjunto con los médicos

generales y familiares del PNA en el marco de las nuevas normativas.

● Resolver el abordaje y la optimización de recursos mediante viñetas clínicas orientadas a la realidad del

sistema, y una atención basada en la evidencia procurando cumplir la normativa de las guías vigentes.
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